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بلند عضله دو سر  

 بازو 

 راههای تشخیص تورم تاندون بلند عضله دو سر بازورا شرح دهید.  -

 راههای ودرمان تورم تاندون بلند عضله دو سر بازورا شرح دهید.   -

نوع   شناختی

آموزش،دانشجو  

بوده و در    محور

آن دانشجو  

شرکت فعال دارد  

و به صورت  

سخنرانی و  

پرسش و پاسخ  

  نشان دادن  و

شکل می   اسلاید 

 گیرد

کتور  ژپرو

کامپیوتر 
power 
point  

سوال  

چهارجوابی  

در پایان  

 دوره
آرتریت دژیزاتیو  -2

مفاصل  

استرنوکلاویکولار,  

آکرومیوکلادیکولار  

و مفصل شانه  

بیماری های تاندزی  

 عضلات 

 راههای  تشخیص آرتریتهای مذکور را شرح دهید.  -

 

 راههای  درمان آرتریتهای مذکور را شرح دهید. -

 

 شناختی

 

کلاهک   -3

 چرخاننده شانه 

راههای تشخیص بیماری رسوب کلسیم والتهاب تاندونهای کاف شانه   -

 را شرح دهید. 

را  راههای درمان بیماری رسوب کلسیم والتهاب تاندونهای کاف شانه  -

 شرح دهید. 

 راههای تشخیص شانه منجمد را شرح دهید. -

 شناختی



 راههای درمان شانه منجمد را شرح دهید. -

-  

راههای   تشخیص سندرم گیر کردن تاندونهای کاف شانه را شرح   -

 دهید. 

 راههای  درمان سندرم گیر کردن تاندونهای کاف شانه را شرح دهید.  -

آرنج تنیس باز و  .4

 گلف باز 

راههای تشخیص بیماریهای اپی کوندیلیت مدیال و لترال مومروس رال   -

 شرح دهید. 

راههای درمان بیماریهای اپی کوندیلیت مدیال و لترال مومروس رال شرح   -

 دهید. 

    شناختی

 

 

 

 

 

 

 


